
 

 
 

 
 

Check up / Wahlleistung 
Liebe Patienten, 

seit dem 1. Juli 2010 können Diagnostik (Laborwerte, Ultraschall usw.) nur noch bei akuten 
Krankheiten durchgeführt werden und werden von den Kassen nicht mehr im Rahmen der Vorsorge 
erstattet. Im Rahmen des „Check up 35“ der Krankenkassen stehen Patienten ab dem 35. Lebensjahr 
alle 3 Jahre folgende Vorsorgeuntersuchung zu: 

Labor: Cholesterin und Blutzucker  
Blutdruckmessung 
Urinstreifentest 
Abhorchen Herz/Lunge 
Besprechung 
>55 Überweisung Dickdarmspiegelung 

 
 

Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen.  
 
Daher haben wir für Sie sinnvolle Vorsorgeuntersuchungen (Selbstzahlerleistung) zusammengestellt.  
 

 
Leistung 

 
Paket S 
 

 
Paket M 
 

 
Paket L 
 

 
Paket XL 

 
Abhorchen Herz/Lunge 

X X X X 

 
Blutdruckmessung 

X X X X 

 
Urinstix 

X X X X 

 
EKG 

X X X X 

 
Ultraschall vom Bauch 

X X X X 

 
Langzeit-Blutdruck 

 X X X 

 
Lungenfunktion 

 X X X 

 
Durchblutungsmessung 

  X X 

 
Ultraschall Schilddrüse 

   X 

 
Blut 

 
 
Alle Blutzellen 
Leber 
Niere  
Zucker 

Paket S +: 
 
Cholesterin 
Triglyceride (Fette) 
Bauch-
speicheldrüse 

Paket M +: 
 
CRP            
HbA1c   (Langzeit-
zucker) 
Natrium 
Kalium 

Paket  L + : 
 
Schilddrüse  
Eisen 

 
Endpreis: 

 
90 € 

 
120 € 

 
150 € 

 
180 € 

 


